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Chambéry / Albertville ) 45 minutes
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BIENVENUE !

un service de navettes
stations du

départs de

n Arlysere meten place
nt tous les villages et

grand nombre de
nos belles montagnes.
e Tamiéetau départ
e un bon bol d’air au

Tout I'été, I'agglomératio
gratuit. Elles desservent non seuleme
Beaufortain et du Val d’Arly mais aussi un
sentiers, circuits et sites touristiques dans
uvelles lignesen directiondu cold

Cette année, 2 no
permettront de prendr

de lagare d’Albertville vous
dessus dela Combe de Savoie.
s circulant dans |

porter les VTT.
t. Alors économis

fortain et le val d’Arly sont
e le plein ni de se
nezle

e Beau
pas besoin de fair

Toutes les navette
ez votre voiture et pre

o Départ/Arrivé
ée du bus
équipées pour trans
soucier du stationnemen
pus : la nature vous le rendra !

O Arréts stations bus




Simplifiez-vous
la montagne,
prenez les navettes
« Navettes Nature »

Les navettes sont accessibles aux
personnes et aux groupes constitués
dans la limite des places disponibles.

Elles sont généralement avec des
correspondances. Soyez attentifs aux
horaires des autres lignes dont vous
pourriez avoir besoin !

Les horaires mentionnés peuvent
étre approximatifs selon la
circulation. Présentez-vous a l'arrét
qguelques minutes avant |"horaire
indiqué et prenez garde a bien
organiser vos activités (durées de
visites, temps de marche, etc.) en
fonction des retours de navettes. En
pleine saison, évitez les derniéeres
navettes de la journée afin de limiter
les risques de places insuffisantes au
sein des véhicules (notamment pour
les groupes constitués).

Transports des VTT* et vélos*
acceptés gratuitement ! Veuillez
noter que les VTT et vélos sont
sous la seule responsabilité des
utilisateurs qui devront en assurer
le chargement et s’assurer que leur
responsabilité civile est a jour.

fiﬁ Plusieurs remontées
mécaniques fonctionnent I'été pour
un accés aisé au sommet des
stations, pour dévaler les pistes et
itinéraires VTT, pour randonner en
montagne ou flaner dans les alpages

(Horaires d'ouverture et tarifs disponibles
dans les Offices de Tourisme).

* auf navette

s entre Albertville et le

Vallon de Tamié
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e covoiturage,
» autopartage,
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o réseau de bus urbain...
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et au Point Info bus, "

place de la Garea Albertville
04 79 897 732
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UFORT - ARECHES
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ALBERTVILLE - BEA .
complémentaires,

lignes
et les 3 : : &S
uniquement sur réservation, sur 3
Itibus.com ou au 0479 2820 00 (autp %
: . i rte
tard la veille avant midi), vous transpfc:)rtain
de lagare d’Albertville vers le Beau
et le Val dArly :
o la ligne 22

ES
ALBERTVILLE - HAUTELUCE - LES SAISI

o la ligne 23

ALBERTVILLE - LE CERNIX VL
ia Ugine, Cohennoz, Cres

\ llecombe

Notre Dame de Be

o la ligne 24
ALBERTVILLE - LA
Flumet, Saint Nicolas |

GIETTAZ via Ugine,
a Chapelle.

Plus d’info

sur www.tra-mobilite.com



Aréches 2 10:30 BEAUFORT 09:05 13:35

Manant g B Le Planay 09:30% 14:00*
Villard-sur-Doron : : Aréches 09:40* 14:10*
Queige g g SAINT-GUERIN 10:00 14:30
Albertville - Hétel de Ville g g Aréches 10:25 14:58
ALBERTVILLE - Gare Le Planay 10:35* 15:05*
Aréches 10:45* 15:15*
BEAUFORT 11:00 15:30 18:20

ALBERTVILLE - Gare rou

Albertville - Hotel de Ville G 10:05 13:05 17:35
Venthon 8 10:11 13:11 17:41
Queige G 10:19 13:19 17:49
Villard-sur-Doron 8 10:28 13:28 17:58
Manant i 10:29 13:29 17:59
BEAUFORT B 10:31 13:31 18:01

*Tous les jeudis de I'été ; les mercredis uniquement entre le 15 juillet/15 aoat

Aréches 13:38 18:10 20:00

vers Albertville ARRETS DES BUS SUR BEAUFORT

vers Les Saisies Les Saisies (OT)

Les Carrets

Belambra

Hameau du Beaufortain
Plan du Pré

Bisanne 1500 (Les Rosiéres)

vers Bourg St Maurice
vers Cormet de Roselend 13:55

° Départ © Bisanne 1500 (Les Rosieres)  09:37 13:57
AT T vers Aréches - St Guérin Plan du Pré 09:42 14:02

Place Frison Roche

Belambra 09:45 14:05
Les Carrets 09:48 14:08
Les Saisies (OT) 09:50 14:10

14:15

BEAUFORT 09:10 11:15 13:40 16:15
Hauteluce (La Combe) 09:45 10:20 11:50 12:30 14:15 16:10 16:50 18:00 o des
Hauteluce (Village) 09:46 10:21 11:51 12:31 14:16 16:11 16:51 18:01 Crest VOIand - Cr0|x

Les Pémonts 09:50 10:25 11:55 12:35 14:20 16:15 16:55 18:05

Les Carrets 09:54 10:30 11:59 12:40 14:24 16:20 16:59 18:10
Les Saisies (OT) 09:56 10:35 12:01 12:45 14:26 16:25 17:01 18:15
LES SAISIES (Signal) 09:58

Ayes - Les Saisies_

=

CREST-VOLAND (Mairie)
Croix des Ayes (Mont Lachat)
LES SAISIES (Signal) 09:55 Arpeliéres
Les Saisies (OT) 09:57 LES SAISIES (Signal)
Les Carrets 09:59
Les Pémonts 10:04 LES SAISIES (Signal)
Hauteluce (Village) 10:08 Arpeliéres
Hauteluce (La Combe) 10:20 Croix des Ayes (Mont Lachat)
BEAUFORT CREST VOLAND (Mairie)




En partenariat avec

_ Col des Aravis

FLUMET LES EVETTES 08:20 10:51 13:17 15:43 18:09
Flumet Office de tourisme (arrivée) 08:28 10:59 1223 15:51 18:17

Flumet Office de tourisme (départ) 08:35 11:06 13:32 15:58 18:24
La Giettaz Village (en face du cimetiére) 08:50 11:21 13:47 16:13 18:39
COL DES ARAVIS 09:07 11:38 14:04 16:30 18:56

COL DES ARAVIS 09:07 11:38 14:04 16:30 18:56
La Giettaz Village (parking salle polyvalente) 09:24 11:55 14:21 16:47 19:13
Flumet Pizzeria / Parking de la Poste (arrivée) 09:39 12:10 14:36 17:02 19:28
Flumet Pizzeria / Parking de la Poste (départ) 09:46 12:17 14:43 17:09 19:35
FLUMET LES EVETTES 09:54 12:25 14:51 17:17 19:43

Les Saisies

Villa
SAINT NICOLAS LA CHAPELLE (départ)

Flumet Office de tourisme (arrivée) 09:39 12:10 14:36 17:02 19:28
Flumet Office de tourisme (départ) 09:46 12:17 14:43 17:09 19:35
Notre Dame de Bellecombe (église) 09:53 12:24 14:50 17:16 19:42
CREST VOLAND (Mairie) 10:01 12:32 14:58 17:24 19:50
Croix des Ayes (Mont Lachat) 10:08 12:39 15:05 17:31

Arpelieres 10:10 12:41 15:07 17:33

LES SAISIES (Signal)
LES SAISIES (Signal)

Arpeliéres 10:30 13:01 15:27 17:53
Croix des Ayes (Mont Lachat) 10:32 13:03 15:29 17:55
CREST VOLAND (Mairie) 08:13 10:39 13:10 15:36 18:02
Notre Dame de Bellecombe (église) 08:20 10:46 13:17 15:43 18:09

Flumet Pizzeria / Parking de la Poste (arrivée) ~ 08:28 10:54 13:25 15:51 18:17
Flumet Pizzeria / Parking de la Poste (départ) ~ 08:35 11:01 13:32 15:58 18:24

SAINT NICOLAS LA CHAPELLE (arrivée)

BEAUFORTAIN PAYS D'ALBERTVILLE VAL D'ARLY

Télgcharger
gratuitement
[application

UNE APPLICATION DE GEOGUIDAGE
POUR V03 RANDONNEES, TRAILS, SORTIES VTT ET CYCLO

UNE AGGLO

avotre service

==
B+ Google Play

La Région

Auvergne-Rhéne-Alpes

s Nature 2021

i S
s l'aire de parapente
de Communes des

3 Navette
deux lignes sont la nouveaute des .
- t Faverges depul

mbuy e ,
re la Sa a Communaute

A ioind
possibilité de relom es navettes de |

du vallon de Tamié via |
sources du Lac.

Albertville

_ Tamié (Via Mercury)

GARE ROUTIERE D’ALBERTVILLE 10;00 13:00 15:35 17:25
Halle Olympique 10:02 13:02 15:37 17:27
Aidier 10:10 13:10 15:45 17:35
Les Teppes 10:12 13:12 15:47 17:37
Longebonne 10:13 13:13 15:48 17:38
Mercury (école) 10:15 13:15 15:50 17:40
Fort de Tamié 10:35 13:35 16:10 18:00
Bas Abbaye 10:38 13:38 16:13 18:03
AIRE DE PARAPENTE - SEYTHENEX 10:45 13:45 16:20 18:10
AIRE DE PARAPENTE - SEYTHENEX 10:50 13:50 14:45 18:15
Bas Abbaye 10:57 13:57 14:52 18:22
Fort de Tamié 11:00 14:00 14:55 18:25
Mercury (école) 11:20 14:20 15:15 18:45
Longebonne 11:21 14:21 15:16 18:46
Les Teppes 11:23 14:23 15:18 18:48
Aidier 11:25 14:25 15:20 18:50
Halle Olympique 11:33 14:33 15:28 18:58

GARE ROUTIERE D’ALBERTVILLE

- Tamié (via Fronteney

Albertville

GARE ROUTIERE D’ALBERTVILLE 09:00 11:40 15:45
Halle Olympique 09:02 11:42 15:47
Pharmacie Gilly 09:06 11:46 15:51
Frontenex (Mairie) 09:10 11:50 15:55
Tournon (Mairie) 09:15 11:55 16:00
Verrens Arvey (école) 09:20 12:00 16:05
Parking du col 09:38 12:18 16:23

AIRE DE PARAPENTE - SEYTHENEX 09:50 12:30 16:35 17:15

Parking du col 09:57 12:37 16:42 17:22
Verrens Arvey (école) 10:15 12:55 17:00 17:40
Tournon (Mairie) 10:20 13:00 17:05 17:45
Frontenex (Mairie) 10:25 13:05 17:10 17:50
Pharmacie Gilly 10:29 13:09 17:14 17:54
Halle Olympique 10:33 1lzile! 17:18 17:58
GARE ROUTIERE D’ALBERTVILLE 10:35 13:15 17:20 18:00
9




Idées découvertes a

Beaufortain
Letour du Chard du

Beurre
X *6,4km
/ +310m
Depuis 1a station des Saisies, cette
randonnée d’environ 2h30 rejoint le
sommet du Chard du Beurré et son
Balcon sur le Mont Blanc qui offre une
vue a 360° sur les sommets alentours
et se préte a merveille @ un pique-
nique entre amis ou en famille.
Acces depuis Beaufort

prendre la navette en direction des
Saisiesjusqu’au parking du Signal. Suivre
la direction Col de la Lézette en passant
e Col des Saisies, Espace Erwin Eckl,
er et Les Verdets. Du col
Le Chard du Beurre

I'alpage par Plan

Niveau moyen

par |
Mountain Twist
prendre direction

en montant dans
périot. Depuis le sommet, aprés la pose,

descendre en direction de Covetan en
passant par Sous le Chard du Beurreé et
Forét de Covetan. De la, retourner aux
Signal par Les Sangliers, |'Espace Erwin
Eckl et le Col des Saisies.
Il est possible d’emprunter le télésiege
du Chard du Beurre pour faciliter 1a
montée et accéder directement au

sommet.

(Horaires en p.6)

Pays d’Albertville

L'abbaye de Tamié
. ¥5,3km Niveau facile

M +220m
A deux pas du

belle boucle (enviro
famille, permet de découvrir le vallon

de Tamié et sa remarquable abbaye,
fondée par Pierré || de Tarentaise vers

1132.

Acces dep
prendre 1a
Tamié via Fr
Abbaye de Tamié. Pa
dufortetle hameau
Arrivée a I'Abbaye de

Fort de Tamié, uné
n 2h), a faire en

uis Albertville
navette en direction de

ontenex. Au parking, suivre
par Le chemin
des Moulins.
Tamié continuéz
prendre alors

jusque sur I'Abbaye.
a gauche direction Col de Tamié —
rMaIIapaIud—Centre

parking, passer Pa
de vacances et reto
de départ pour pro
récupérer une navett

(Horaires en p.9)

mber sur le point
fiter des lieux ou
e de retour.

Idées découvertes a

a Soif
Niveau moyen

La Route del
x. ¥ 15km

M +565m
e longue palade a VTT

partez sur un
panoramique et
alpages, sOus les fa
Acces depuis Flumet
prendre 1a navette devant ['Office de
tourisme jusqu’a son terminus au Col
des Aravis. DU parking, emprunter la
piste en direction de La Zorette puis le
sentier en direction de La Téte. De 13,
continuez en palcon jusqu’é Psamo,
Plan Rebord, et direction le Chalet du

Curé.

Ensuite pours
Bogneuve, la
descentes progressiV
[Arpettaz et ses Nno
d’alpages (restaurat‘ion

fromages)-
pour le retour, prendre le méme

itinéraire. Attention Iitinéraire étant
long, pensez 3 prendre de quoi bien

familiale dans les
Jaises des Aravis.

uivre I'itinéraire direction
piste alterne montées et
es jusqu’au Col de
mbreuses fermes
/ vente de

vous hydrater.

(Horaires en p.8)

Beaufortain

La Quefinette et

Aréchoise
2 parcours
plaisirs de pi
avec une succ
Judiques parsem
techniques. Acces
pédale » ou, sans €
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|otage de I'E
ession de

possib

De la gare SNCF, prendre

directement
effectuer un €
pour récupérerlan
Saint—Guerin (horaire
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de l'été), soit monter par |

col du Pré puis la
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m) jusqu'aux poin
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d’autres circuits VTT (rando
les a experts.
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senp.6et7) D

|ésiege du Gra
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la Bleu

aux
nduro VTT
passages

ses de sections plus

e « ala

ffort, directement

en télésiege certains jours de la
semaine.
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5 Aréches ou
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direction de

u centre
ns le village
nd Mont
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a route du

piste forestiere de la

700

rcours avec
et Enduro)

de niveaux faci




